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ATUTTI I GENITORI
DEGLI ALUNNI CLASSI |
SCUOLA SECONDARIA | GRADO
FORESTO SPARSO- VILLONGO
Circ.n.°27

OGGETTO : Incontri formativi sulla genitorialita, sperimentando il programma Life Skills.

La nostra scuola ha aderito per I’a.s. 2017/18 al Programma LIFE SKILLS PROGRAM
LOMBARDIA che vede coinvolte tutte le classi prime della scuola secondaria appartenenti
all’Istituto. 1l LifeSkills Training € un programma educativo-promozionale che si focalizza sulle
capacita di resistenza dell’adozione di comportamenti a rischio all’interno di un modello piu generale
di incremento delle abilita personali e sociali. In particolare il programma agisce su :

e Competenze personali, quali problem-solving,decision making ;

e Abilita sociali, quali assertivita o la capacita di rifiuto ;

e Percezioni e informazioni sulle sostanze.
Il programma mira ad aumentare nei soggetti le capacita di gestione delle sfide quotidiane e a favorire
un maggior senso di controllo personale. Gli interventi sono attuati dai docenti della classe
oppportunamente formati.
Da quest’anno é stata data la possibilita di coinvolgere in questo percorso anche i genitori.
Gli incontri rivolti alle famiglie si terranno presso la sede centrale é si svolgeranno nelle seguenti
date :
Giovedi 25/01/2018 dalle ore 20.30 ale ore 22.30
Giovedi 8/02/2018 dalle ore 20.30 ale ore 22.30
Giovedi 22/02/2018 dalle ore 20.30 ale ore 22.30.
Alla presente si allega specifica del progetto per i genitori.
Al fine di organizzare al meglio le attivita si chiede di compilare la parte sottostante e di riconsegnarla
al docente coordinatore entro e non oltre giovedi 7 dicembre 2017

lo sottoscritto/a genitore dell’alunno/a

della classe della sc.sec. di
dichiaro

la mia disponibilita a partecipare agli incontri previsti

firma

La dirigente scolastica

Maria Luisa Mastrogiovanni

(firmato digitalmente ai sensi del C.A.D. e norme ad
€SS0 connesse)
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