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Circolare n. 69
Villongo, 01 giugno 2018 Ai genitori degli alunni
Future Classi 2¢ e 3°

Scuola secondaria di 1° grado Villongo e Foresto Sparso

e p.c al DSGA
Oggetto: Richiesta certificato medico per attivita sportiva

Per cercare di ovviare a possibili fraintendimenti e sovraffollamenti presso le Aziende Ospedaliere si ricorda
sin da ora che per il prossimo anno scolastico 2018-19 a seguito della nota ministeriale D.M. 24.04.2013
(art. 3 comma a) riguardante I’attivita sportiva non agonistica nelle scuole, per particolari attivita sportive
parascolastiche (attivita fisica in orario scolastico ed extrascolastico al di fuori delle 2 ore previste per
I"attivita didattica settimanale come ad esempio preparazione e partecipazione a giochi studenteschi ed
attivita sportive varie) ad eccezione di attivita amatoriali ludico — sportive, ricorre I’obbligo di presentare il
certificato di idoneita all’attivita sportiva di tipo non agonistica (comprende I'anamnesi e I'esame
obiettivo, completo di misurazione della pressione arteriosa ed ECG a riposo basale, debitamente
refertato).

Ai sensi della sopra citata nota ministeriale si sottolinea che gli alunni gia in possesso di certificato per
attivita sportiva agonistica, qualunque sia lo sport praticato, (Federazioni sportive nazionali, Discipline
associate, Enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI) non devono richiedere una seconda
certificazione per I'attivita sportiva non agonistica, ma e sufficiente che la scuola abbia la copia del
certificato per I’attivita agonistica. (Attenzione alla validita di quest’ultimo che deve comprendere il periodo
sett.2018-giugno2019)

Gli alunni, al contrario, che non praticano attivita sportiva e quindi sono sprovvisti del certificato medico
dovranno presentare I’allegato alla presente circolare(e che puo essere scaricato dal sito della scuola-sezione
modulistica genitori debitamente vistato dal Dirigente Scolastico) al proprio pediatra/specialista e
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consegnare il certificato rilasciato al docente di ed.fisica della futura classe 2”*/3” della scuola secondaria di
appartenenza.

Confidando in un proficuo spirito di collaborazione si porgono cordiali saluti

La Dirigente Scolastica

Maria Luisa Mastrogiovanni

(firmato digitalmente ai sensi del C.A.D. e norme ad esso connesse)
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