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Circ.n.101
Villongo, 03/06/2019 Aigenitorideglialunni

Future Classile ScuolaSecondariadi 1°grado

Villongo e Foresto Sparso
ep.c.alDSGA

Oggetto: Richiesta certificato medico per attivita sportiva

Per cercare diovviare a possibili fraintendimenti e sovraffollamenti presso le Aziende Ospedaliere sirende
noto sindaorache peril prossimoanno scolastico 2019-20 a seguito della nota ministeriale D.M.
24.04.2013 (art. 3commaa)riguardante l’attivitasportivanonagonisticanelle scuole, per particolari
attivitasportive parascolastiche (attivitafisicainorario scolasticoed extrascolasticoaldifuoridelle 2 ore
previste per|’attivita didattica settimanale come ad esempio preparazione e partecipazione agiochi
studenteschiedattivitasportivevarie)adeccezione diattivitaamatoriali ludico- sportive,ricorre’obbligo
dipresentareilcertificato diidoneitaall’attivitasportivaditipononagonistica(comprendel'anamnesie
I'esame obiettivo, completo di misurazione della pressione arteriosa ed ECG ariposo basale, debitamente
refertato).

Ai sensi della sopra citata nota ministeriale si sottolinea che gli alunni gia in possesso di certificato per
attivita sportiva agonistica, qualunque sia lo sport praticato, (Federazioni sportive nazionali, Discipline
associate, Enti di promozione sportiva riconosciuti dal CONI) non devono richiedere una seconda
certificazione per ’attivita sportiva non agonistica, ma & sufficiente che la scuola abbia la copia del
certificato per I'attivita agonistica. (Siricorda che il certificato ha validita un anno)

Gli alunni, al contrario, che non praticano attivita sportiva e quindi sono sprovvisti del certificato medico
dovrannopresentare l'allegato alla presente circolare(e che puo essere scaricato dal sito dellascuola-sezione
modulistica genitori debitamente vistato dal Dirigente Scolastico) al proprio pediatra/specialista e
consegnareil certificato rilasciato aldocente di ed.fisica dellafutura classe 1" dellascuola secondariadi
appartenenza.

Confidando in un proficuo spirito di collaborazione si porgono cordiali saluti

La dirigente scolastica

MariaLuisaMastrogiovanni

(firmato digitalmente aisensidel C.A.D. e norme ad esso connesse)
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