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OGGETTO: Presentazione di TOCCARE - Conoscenza del mondo attraverso Vesercizio della sensorialita.

Il progetto Tunnel Sensoriale avviato ¢ sperimentato con successo a Bergamo Scienza nel 2015, giunto alla
sua sesta edizione, ha coinvolto migliaia di persone di tutte le eta.

Il “Tunnel” della lunghezza di quindici metri, suddiviso in sette sezioni da attraversare al buio, & incentrato
sulla conoscenza del mondo dei non vedenti.

Attraverso I’esercizio delle sensorialita, il Tunnel consente ai visitatori un’esperienza fruibile principalmente
attraverso la sensorialita plantare, La scelta degli spazi percettivi all’interno del Tunnel & totalmente a cura dei
non vedenti, i quali introdurranno il visitatore in un sentire tattile al buio, escludendo ['uso della vista, e lo
accompagneranno lungo un percorso predisposto per fare in modo che le persone vedenti possanc
sensibilizzarsi rispetto ad un sistema percettivo per loro poco sviluppato.

I visitatori invitati a togliersi le scarpe, per meglio fruire dell’opera, sono accompagnati lungo tutto il percorso
da un non vedente, potranno acquisire una particolare conoscenza diretta delle sensazioni tattili attraverso F'uso
della pianta dei piedi e delle dita delle mani.

Particolare attenzione & dedicata ai ragazzi delle scuole primarie e secondarie, (obiettivo principale della
manifestazione), le classi degli studenti sono sollecitate a partecipare dall’ufficio scolastico territoriale,
affinché questa esperienza sia materia di riflessione per la percezione sensoriale alternativa a quella
esclusivamente visiva.

Per prenotazioni scolastiche, rivolgersi ai numeri di cell. 3333366391 Sig.ra Marianna Mazzola oppure al 339
7185401 Sig.ra [rma Bonalumi, o inviare una email all’indirizzo bibliotecabraille@comune.bg.it




Lo scopo dell” Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti di Bergamo, ¢ quello di portare il 7unnel su tutto il
territorio della provincia Bergamasca, e non solo, per sensibilizzare e accrescere la cultura dei diritti delle

persone con disabilita visiva.

In questi anni, I’interesse della stampa ¢ stato di grande aiuto nella diffusione dell’iniziativa, evidenziando

notizie sull’esperienza sensoriale e sulla sua partecipazione.

. Non & la solita mostra, si entra nel buio pit completo e l'impatto oltre a essere fisico ¢ anche emotivoy.
Nel tunnel, realizzato in legno, gli ambienti sono divisi da grosse tende di velluto che segnano il passaggio da
una fase all'altra dell'esistenza: si entra a piedi scalzi, lasciandosi coinvolgere dal buio e

liberando tutti gli altri sensi.

Si comincia lasciandosi avvolgere dal calore della gestazione, venendo a contatto con l'esperienza unica della
nascita e della nutrizione e poi, attraverso i sassi sul percorso, si scoprono le prime difficolta della vita
necessarie per acquisire autonomia e camminare da soli.

La visita ripropone le esperienze del gioco, della vacanza, del lavoro, la confusione della
citta e, alla fine, il relax di un ambiente accogliente, morbido e delicato, che rappresenta la vecchiaia.

Oltre il tunnel poi c'¢ il tramonto dell'esistenza, con la visita che si conclude in una sala di specchi
inondata di luce arancione, che simboleggia proprio 'ultimo bagliore prima della notte.

La sesta edizione, della manifestazione Toccare - Conoscenza del mondo attraverso I'esercizio della
sensorialita, si terra Dal 19 ottobre al 17 novembre 2019 nell’ospedale Papa Giovanni XXIII di Bergamo.

Cordiali saluti.

Il presidente

Cav. Claudio Mapelli
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